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今回は10回目のニュースレターになります。

今年は元旦から、能登半島にて大きな地震がありました。
被災された全ての方々に心よりお見舞い申し上げます。
そして、一日も早い復興をお祈りしております。

今月のお知らせ

当院は、2024年4月12日で 開院3周年 を迎えます。

～開院3周年を迎えて～
この1年で
上部消化管内視鏡(胃カメラ) 256 件、
下部消化管内視鏡(大腸カメラ) 129 件
の検査を行いました。
(開業後 計940件となりました)

入院の設備のない環境で、自分にできる範囲はどこまでか、
日々考え、時に悩みながら検査と向き合っています。
小さい診療所だからこそ「一人一人にゆっくり向き合い、
リラックス・安心して受けられる内視鏡」を目指しています。

これからも件数を増やすというよりは、皆様から必要とされ
それに応えられるような内視鏡検査や内科診療を行っていきた
いと思います。

地域のかかりつけ医として皆様が安心して受診できる
よう、より邁進していきたいと思います。
小さい一歩ですが、無事に3周年を迎えられた

ことにスタッフ一同 感謝申し上げます。

クリニック写真

上田交差点から西方面(とりあんさん向かい)に
看板を設置させていただきました。
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クリニックの
QRコードです→
登録不要でWeb予約が可能です。
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立春を迎えますが、まだまだ寒い日が続いています。
新型コロナウイルスだけでなく、インフルエンザも増えています。
手洗いや場面に応じたマスクの着用など基本的な感染対策を行いながら、
体調管理にお気を付けください。

ニュースレターは春・夏・秋・冬ごとに1回ずつ発行です。クリニックをより身近に感じて頂ければ幸いです。感想もお待ちしています。

クリニックから皆様へ
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内視鏡で何が分かるの！？シリーズ

シリーズ⑩：先日、便に血が混じっていました。
内視鏡検査を受けた方がよいのでしょうか？

便に血が混じっている、いわゆる血便の原因としては
痔の病気であることが多いですが、大腸がんを始め
大腸ポリープからの出血や腸炎など腸疾患が隠れて
いることは少なくありません。

これまで大腸内視鏡検査を受けたことがない方や
以前内視鏡検査を受けたものの数年経過している、
血便が増えたなどの症状がある方は
一度検査を受けられることをお勧めしています。

ちなみに当院で大腸内視鏡検査を受けるきっかけで
多いものは血便の他に便秘や下痢、腹痛が続く、
健診での便潜血陽性で等のご相談が多いです。

ご不明な点がありましたら
お気軽にお問い合わせください。

今月の一枚

宇佐メディカルクリニック【診 療 時 間】 
午前 8:30～12:30 (受付12時まで)

午後 14:00～18：00 (受付17:30まで)
※受付は診療時間の終了30分前までに
お願いします。
水・土曜は午前までの診療です (午後休診)
休診日：日曜・祝日
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石川県 輪島の朝市は活気と情緒にあふ
れ、ぜひともまた行きたい場所の一つ
です。
現在は能登地震と火災で大打撃を
受けておりますが、1日も早い復興を
祈っています。

遠い地で自分にできることを行ってい
きたいと思います。
（今回の写真はフリー素材よりいただきました)

by 院長

【休日当番医】のお知らせ
2月25日(日) と4月21日(日)は、当院が休日当番医の
ため、9時〜17時まで診療しております。
当番医の際は、内視鏡や通常診療は行っておりません。

※発熱・かぜ症状のある方は、来院する前に必ず
クリニックにお電話でご相談ください。

  時間・空間を分けた診療にご協力をお願いします。
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